2 FONDAZIONE SALVATORE MAUGERI
CLINICA DEL LAVORO E DELLA RIABILITAZIONE
I.R.C.C.S.

ONDAZ/,
4/('

z
4
z
g
I

STREETGAMES

Comunicato stampa 31/01/2012
GLI STREETGAMES AL SERVIZIO DEL PAZIENTE PARKINSONIANO

Grazie a una donazione da parte dell’Associazione Sportiva Dilettantistica Streetgames, sara
avviato un nuovo progetto di ricerca condotto sui pazienti Parkinsoniani dell’Unita Operativa di
Neurologia Riabilitativa dell’lstituto Scientifico di Veruno dell'lRCCS Fondazione Maugeri

Quando l'associazionismo sportivo e la ricerca scientifica si incontrano possono nascere progetti e
percorsi che contribuiscono a un miglioramento della qualita di vita di soggetti affetti da patologie
altamente invalidanti, tra queste la Malattie di Parkinson. Lo dimostra la donazione avvenuta in questi
giorni da parte dell’Associazione Sportiva Dilettantistica Streetgames a favore dell’lstituto Scientifico di
Veruno delllRCSS Fondazione Salvatore Maugeri. Grazie infatti ai fondi raccolti, 6000,00 euro, in
occasione della raccolta Givin'’back, che si & tenuta lo scorso anno nellambito della manifestazione
sportiva Streetgames, sara possibile I'acquisizione di sei nuovi cicloergometri progettati per eseguire il
test di tipo aerobico e di resistenza, finalizzati al trattamento riabilitativo di pazienti affetti da Malattia di
Parkinson oltre che I'avvio di un nuovo progetto di ricerca neuromotoria coordinato dalle Unita Operativa
di Neurologia Riabilitativa e Cardiologia Riabilitativa.

“Uno degli scopi istituzionali dellAssociazione Sportiva Dilettantistica Streetgames - afferma il dr.
Michele Belletti, Presidente dell’Associazione - & sostenere progetti di ricerca e realta volti a migliorare la
qualita della vita di soggetti in difficolta; la donazione effettuata all'Istituto Scientifico di Veruno della
Fondazione Maugeri € quindi in linea con i principi della nostra associazione soprattutto se si uniscono,
come in questo caso, sport e risorse per sostenere la ricerca di malattie neurologiche degenerative a
beneficio di pazienti affetti da Malattia di Parkinson. Si tratta quindi di una visione nobile dello sport
capace di rispondere a un’esigenza sociale condivisa da tutti i membri dell’organizzazione e da coloro
che, credendo nell’iniziativa, hanno contribuito a finanziarla tramite I'acquisto del merchandising ufficiale
e le donazioni. Oltre a ringraziare quindi tutti i soggetti che hanno contribuito al buon esito del progetto,
I'Associazione donera alllstituto Maugeri anche l'invenduto del merchandising, cosi che possa essere
regalato ai pazienti che frequenteranno i percorsi riabilitativi presso la struttura”.

“Si tratta di una donazione dal grande significato - prosegue il dr. Pantaleo Giannuzzi, Direttore
dell'lstituto Scientifico di Veruno dellIRCCS Fondazione Maugeri. Siamo grati al’Associazione
presieduta dal dr. Belletti per aver interpretato la pratica sportiva come strumento introduttivo alla ricerca
in ambito neuromotorio, favorendo la sperimentazione di nuovi percorsi di riabilitazione”. “In ltalia, -
continua il dr. Fabrizio Pisano, Primario dell’Unita Operativa di Neurologia Riabilitativa - vi sono circa
250.000 pazienti affetti da Malattia di Parkinson, patologia neurodegenerativa dell’eta medio-avanzata.
Per i nostri pazienti, che presentano importanti limitazioni motorie, € fondamentale, oltre che I'impiego
dei farmaci, anche un intervento riabilitativo di percorsi di Alta Specializzazione validati da anni di
esperienza presso il nostro Istituto. Ci fa molto piacere quindi poter arricchire, con la donazione di
Streetgames, gli strumenti a nostra disposizione per il trattamento dei disturbi del cammino e
dell’equilibrio, tipici dei pazienti affetti da Parkinson. In particolare, l'installazione di nuovi cicloergometri
ci consentira di sviluppare, in stretta collaborazione con il dr. Alessandro Mezzani dell’Unita Operativa di
Cardiologia Riabilitativa del nostro Istituto, anche una nuova linea di ricerca: questa sara volta a valutare
gli effetti positivi dell’allenamento aerobico sui parkinsoniani attraverso programmi personalizzati,
calibrati sulla capacita di esercizio individuale, misurata dopo un test cardiopolmonare”.

L’Associazione Dilettantistica Sportiva Streetgames nasce 7 anni fa con I'obiettivo di
diffondere il ruolo centrale dell’attivitda sportiva nella vita di tutti i giorni e, in
particolare, per mantenere il benessere psico-fisico dellindividuo, favorire
l'integrazione e la socializzazione. Ogni anno presso la citta di Galliate e, a partire
dallo scorso anno anche ad Arona, I'Associazione organizza la manifestazione
Streegames durante la quale, per almeno una settimana, si incontrano atleti
professionisti, amatoriali e visitatori provenienti da tutta la provincia. Allultima
edizione, giugno 2011, hanno partecipato 1000 atleti e 50 mila visitatori. In questo
contesto € stata avviata la raccolta fondi donati all'lstituto Scientifico di Veruno della
Fondazione Maugeri (Progetto Givin’back).
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